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Πως βρίσκοσμε τα ακρότατα μιας σσνάρτησης;  

Σηα πξνβιήκαηα βειηηζηνπνίεζεο, ππάξρνπλ δύν ηξόπνη λα βξνύκε ηα αθξόηαηα 

(κέγηζηα ή/θαη ειάρηζηα) κηα ζπλάξηεζεο f: 

(a) Ο έλαο ηξόπνο είλαη κέζω ηωλ παξαγώγωλ, δειαδή  

 f'=0 θαη f"<0,
 
γηα ηα ειάρηζηα, θαη  

 f'=0 θαη f">0, γηα ηα κέγηζηα. 

Βήκαηα (βιέπε θαη παξάδεηγκα πνπ αθνινπζεί) 

Α. Πξώηα βξίζθνπκε ηελ ζπλάξηεζε ηεο πξώηεο παξαγώγνπ. 

B. Θέηνπκε ηελ παξάγωγν ζπλάξηεζε ίζε κε κεδέλ θαη ιύλνπκε ηελ 

εμίζωζε πνπ πξνθύπηεη βξίζθνληαο ηηο ηηκέο ηνπ ρ νη νπνίεο 

κεδελίδνπλ ηελ παξάγωγν ζπλάξηεζε. 

Γ. Βξίζθνπκε ηελ δεύηεξε παξάγωγν παξαγωγίδνληαο ηελ ζπλάξηεζε 

πνπ βξήθακε ζην Α. 

Γ. Υπνινγίδνπκε ηηο ηηκέο ηεο δεύηεξεο παξαγώγνπ γηα θάζε κία ηηκή 

ηνπ ρ πνπ βξήθακε ζην Β θαη ειέγρνπκε αλ είλαη ζεηηθέο ή αξλεηηθέο. 

(b) Ο άιινο ηξόπνο είλαη απιώο λα ππνινγίζνπκε κηα ζεηξά από ηηκέο ηεο f, λα 

θηηάμνπκε ηε γξαθηθή παξάζηαζε ηεο θακπύιεο (x,f(x)), θαη λα δνύκε πνύ 

βξίζθνληαη ηα αθξόηαηα. 

 

Παράδειγμα: 

Γίλεηαη ε ζπλάξηεζε f(x)=3x3
 + 2x + 1/x, όπνπ xR

*
. 

Να βξεζνύλ θαη λα ραξαθηεξηζηνύλ ηα αθξόηαηα ηεο f(x). 

(a) Αναλυηική λύζη, με ηην παράγωγο: 

Η πξώηε παξάγωγνο ηεο f(x) είλαη: 

f'(x) = 9x2
 + 2 - 1/x

2
 

Θέηνπκε f'(x) = 0 

 9x2
 + 2 - 1/x

2
 = 0  

 9x4
 + 2x2

 – 1 = 0  (εθόζνλ μέξνπκε όηη x  0) 

 9( x2 
)
2
 + 2(x2

) – 1 = 0 

 9z2
 + 2z – 1 = 0,  όπνπ νξίδνπκε  z = x
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Η ιύζε z2 είλαη αξλεηηθή άξα απνξξίπηεηαη (αθνύ z = x
2
  ζα πξέπεη  z  0). 

Δπνκέλωο, x
2 

= z1   2403.0x     x1 = 0.49020.5  θαη  x2 = 0.49020.5 

Σηε ζπλέρεηα  πξέπεη λα ειέγμνπκε ηε δεύηεξε παξάγωγν. 

f(x)=18x + 2/x
3
 

Σην ζεκείν x1: f(x1)= f(0.4902)=25.81 > 0  άξα ην αθξόηαην ζην x1 είλαη ειάρηζην. 

Σην ζεκείν x2: f(x2)= f(0.4902)=25.81 < 0  άξα ην αθξόηαην ζην x2 είλαη 

κέγηζην. 

(b) Γραθική λύζη: Φηηάρλνπκε ηνλ πίλαθα ηηκώλ (x,(x)): 

 

Τα αποηελέζμαηα ηων δύο ηρόπων πρέπει να ζυμπίπηουν. 

Αθόκα, πξνθαλώο, ε γξαθηθή ιύζε δε ζπλδέεηαη θαζόινπ κε ηε ρξήζε παξαγώγωλ. 

 

Σεκεηώλω όηη αλ είρακε θηηάμεη ην δηάγξακκα ηεο παξαγώγνπ, (x, f(x)), ηόηε ζα 

βιέπακε όηη ζηα ζεκεία (x1, f(x1)) θαη (x2, f(x2)) νη θακπύιεο «θόβνπλ» ηνλ άμνλα 

ηωλ x.  
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ελάχιζηο:

x=0,5 f(x)=26

μέγιζηο:

x=-0,5 f(x)=-26
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